
Contempler et prier Jésus en sa Sainte Face  
avec Ste Thérèse de Lisieux 
 
 

Ste Thérèse de Lisieux 
s’est tournée vers la 
Ste Face de Jésus, 
tant vénérée par son 
père St Louis Martin, 
lorsqu’elle a appris  
sa maladie mentale…  
Dans sa souffrance,  
elle a trouvé de la 
consolation en 
contemplant Jésus 
souffrant, qui a 
voulu porter sur  
Lui nos douleurs, 
volontairement, par 
amour pour nous. 
Thérèse ajouta à  
son nom de religion : 

‘de la Ste Face’ 
 

 
 Isaïe 3, 2-5 

 ‘sans beauté ni éclat pour attirer nos regards, 

  et sans apparence qui nous eût séduits ;  

  objet de mépris, abandonné des hommes, 

  homme de douleur, familier de la souffrance, 

  comme quelqu'un devant qui on se voile la face, 

  méprisé, nous n'en faisions aucun cas.  

  Or ce sont nos souffrances qu'il portait et  

  nos douleurs dont il était chargé.  

  Et nous, nous le considérions comme puni, 

  frappé par Dieu et humilié. Mais lui, il a été  

  transpercé à cause de nos crimes, 

  écrasé à cause de nos fautes. 

  Le châtiment qui nous rend la paix est sur lui, 

  et dans ses blessures nous trouvons la guérison.’ 

                Consécration à la Sainte Face                                      
                            (Extraits Prière 12 de Ste Thérèse) 

 

O Face Adorable de Jésus ! puisque Vous  

avez daigné choisir particulièrement nos  

âmes pour Vous donner à elles, nous venons  

les consacrer à Vous.... Il nous semble,  

ô Jésus, Vous entendre nous dire :  

 

Cantique des cantiques 5,3 : Texte de la bible          

          chantant l’amour de Dieu pour les âmes 
‘Ouvrez-moi, bien-aimées, car ma Face  

est couverte de rosée et mes cheveux  

des gouttes de la nuit.’  

 

Nos âmes comprennent votre langage  

d'Amour, nous voulons essuyer Votre doux 

visage et Vous consoler de l'oubli des  

méchants, à leurs yeux vous êtes encore  

caché, ils vous considèrent comme  

un objet de mépris... 

 
Avec Thérèse offrons au Père éternel 

les larmes de Jésus 

 

  O Visage plus beau que les lys et les roses  

du printemps, Vous n'êtes pas caché à nos 

yeux...les larmes qui voilent votre  

divin regard nous apparaissent comme des  

Diamants précieux que nous voulons 

 recueillir afin d'acheter avec leur valeur  

infinie les âmes de nos frères.  
 

 

 Jn. 19,28- Jésus est sur la Croix 

‘sachant que désormais tout était achevé  

pour que l'Ecriture fût parfaitement 

accomplie, Jésus dit :   ‘J'ai soif.’ 

  

De votre Bouche Adorée nous avons  

entendu la plainte amoureuse ; comprenant  

que ‘la soif’ qui Vous consume est ‘une soif 

d'Amour’, nous voudrions, pour Vous désaltérer, 

posséder un Amour infini....Epoux Bien-Aimé  

de nos âmes …donnez-nous cet Amour  

et venez Vous "désaltérer" en nous.... 

 
Avec Thérèse demandons des vocations  

qui fassent connaître et aimer Jésus.  
 

 "Des âmes, Seigneur", il nous faut "des âmes"  

surtout "des âmes d'apôtres et de martyrs" afin 

que par elles nous "embrasions de votre Amour" 

la multitude des pauvres pécheurs. 

Ô Face Adorable, nous saurons obtenir de Vous 

cette grâce !...oubliant notre exil (terrestre) nous 

chanterons à vos ‘Oreilles’ les plus douces 

mélodies ; puisque Vous êtes la vraie,  

l'unique Patrie de nos cœurs 

O Face chérie de Jésus ! en attendant le jour 

éternel où nous contemplerons votre Gloire 

infinie notre unique désir est de charmer vos 

Yeux Divins en cachant aussi notre visage…  

Votre Regard voilé, voilà notre Ciel  

 

Vivre d’amour 
Poème 7 strophe 11 

 

Vivre d'Amour, c'est essuyer ta Face  

C'est obtenir des pécheurs le pardon  

O Dieu d'Amour ! qu'ils rentrent dans ta grâce 

Et qu'à jamais ils bénissent ton Nom... 

Jusqu'à mon cœur retentit le blasphème  

Pour l'effacer, je veux chanter toujours : 

 Ton Nom Sacré, je l'adore et je l'Aime 

Je vis d'Amour !  

 

Ste Face de Tours de l’époque de Thérèse 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Ste Face semblable à celle peinte par Céline, 

                 sœur de Thérèse, en religion 

                Sœur Geneviève de la Ste Face 
                 d’après le Suaire de Turin 

 

    ‘Jésus brûle d'amour pour nous...  

    Regarde sa Face adorable !...  

    Regarde ces yeux éteints et baissés !...  

    Regarde ces plaies...  

    Regarde Jésus dans sa Face...  

    Là tu verras comme il nous aime.’ 

                                         Lettre 87 à Céline  

           

     Sur son lit de mort Thérèse a dit : 

   ‘ Je n'ai pas cessé de regarder la Sainte Face...  

    J'ai repoussé bien des tentations...’ 

                                         Carnet Jaune     


